
ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

1 アオウゼ 福島市 福島県福島市曽根田町1-18 9時00分～21時00分 12月29日から翌年1月3日まで

2 吾妻学習センター 福島市 福島県福島市笹木野字折杉41-1 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

3 吾妻学習センター分館 福島市 福島県福島市上野寺字下平場35-1 9時00分～17時45分 ロビー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

4 吾妻支所 福島市 福島県福島市笹木野字折杉41番地の1 8時30分～17時15分 土、日、祝日

5 あづま総合運動公園（あづま総合体育館） 福島市 福島市佐原字神事場1番地 9時00分～21時00分 体育館1階ﾛﾋﾞｰ､2階展示室
毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は、その
直後の平日）及び年末年始（12月29日～1月
3日）

6 飯坂学習センター 福島市 福島県福島市飯坂町字銀杏6-11 9時00分～17時45分
ホール、ワークスペース1、
ワークスペース2

火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

7 飯坂支所 福島市 福島県福島市飯坂町字銀杏6番地の11 8時30分～17時15分 土、日、祝日

8 飯坂郵便局 福島市 福島県福島市飯坂町八幡内35-2 9時00分～17時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

9 飯野学習センター 福島市 福島県福島市飯野町字後川10-2 9時00分～17時45分
フリースペース、待合ロビー、
多目的スペース

火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

10 飯野支所 福島市 福島県福島市飯野町字後川10番地の2 8時30分～17時15分 土、日、祝日

11 飯野郵便局 福島市 福島県福島市飯野町町80 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

12 イオン福島店 福島市 福島県福島市南矢野目字西荒田50-17
1階 8時00分〜22時00分
2～3階 9時00分〜21時00分

店内 無

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

13 いちい飯坂店 福島市 福島市飯坂町字月崎町12-4 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

14 いちい信夫ヶ丘店 福島市 福島市矢倉下5番 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

15 いちい鳥川店 福島市 福島市上鳥渡字蛭川11-1 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

16 いちい庭坂店 福島市 福島市町庭坂字新町31-1 9時30分～21時00分 なし 店内

17 いちい蓬莱店 福島市 福島市蓬莱町2丁目2番1号 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

18 いちい渡利店 福島市 福島市渡利字平内町83 9時30分～21時00分 なし 店内

19 岩代大森郵便局 福島市 福島県福島市大森下町42-5 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

20 ウエルシア福島大森店 福島市 福島県福島市大森堂ﾉ裏62
9時30～13時30
14時30～18時30

ウエルシア薬局福島大森店調剤
待合室

日、祝日

21 ウエルシア福島鎌田店 福島市 福島県福島市鎌田西5-1

（月～金曜日）
9時00分～19時00分
（土曜日）
9時00分～14時00分
15時00分～19時00分

ウエルシア薬局福島鎌田店調剤
待合室

日、祝日

22 ウエルシア福島八島田店 福島市 福島県福島市八島田8番地の1 9時00分～18時00分
ウエルカフェ内
ウエルシア薬局福島八島田店調
剤待合室

なし

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

23 ウエルシア福島早稲店 福島市 福島県福島市早稲町8-22一番丁ｷｬｯｽﾙ1F

（月～土曜日）
9時00分～19時00分
（日曜日）
9時00分～14時00分
15時00分～17時00分
（祝日）
9時00分～15時00分
16時00分～19時00分

ウエルシア薬局福島早稲店調剤
待合室

なし

24 ＮＣＶふくしまアリーナ 福島市 福島県福島市霞町4番45号 9時00分～21時00分 12月28日～翌年1月4日まで

25 大波出張所 福島市 福島県福島市大波字滝ﾉ入48番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

26 金谷川郵便局 福島市 福島県福島市松川町浅川川久保2-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

27 北沢又郵便局 福島市 福島県福島市北沢又中清水4-98 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

28 旧堀切邸 福島市 福島県福島市飯坂町東滝ﾉ町16 9時00分～21時00分 無休(臨時休館する場合あり)

29 キョウワグループ・テルサホール 福島市 福島県福島市上町4番25号 9時00分～22時00分 12月29日から翌年1月3日まで

30 きらり健康生活協同組合　上松川診療所 福島市 福島県福島市北沢又字番匠田5 9時00分～17時00分 診療所　ふれあい広場 日、祝日、8/13～15

31 コープふくしま　いずみ店 福島市 福島県福島市森合字清水7
9時30分～21時50分
（日曜日）
9時00分～21時50分

店内休憩スペース 1月1日

32 コープふくしま　笹谷店 福島市 福島県福島市笹谷字中谷地14-1
9時30分～21時50分
（日曜日）
9時00分～21時50分

店内休憩スペース 1月1日

33 コープふくしま　新町店 福島市 福島県福島市新町6-35
9時30分～21時00分
（日曜日）
9時00分～21時00分

店内休憩所・店頭休憩スペース 1月1日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

34 コープふくしま　瀬上店 福島市 福島県福島市瀬上町字町尻70-5
9時30分～21時00分
（日曜日）
9時00分～21時00分

店内休憩スペース 1月1日

35 コープふくしま　方木田店 福島市 福島県福島市大森字北島20-1
9時30分～23時00分
（日曜日）
9時00分～23時00分

店内休憩スペース 1月1日

36 コープふくしま　やのめ店 福島市 福島県福島市南矢野目字向原1-1
9時30分～21時50分
（日曜日）
9時00分～21時50分

店内休憩スペース 1月1日

37 こむこむ 福島市 福島県福島市早稲町1-1 9時30分～19時00分 にぎわい広場、交流コーナー
火(7月20日から8月21日までは全日開
館）

38 コラッセふくしま 福島市 福島県福島市三河南町1-20 9時00分～21時00分 なし

39 ザ・ビッグ鎌田店 福島市 福島県福島市鎌田字熊ノ前32番地1 8時00分～21時00分 店内 無

40 ザ・ビッグ福島大森店 福島市 福島県福島市大森字城ノ内35番地１ 8時00分～21時00分 店内 無

41 佐倉郵便局 福島市 福島県福島市上名倉妻下49-27 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

42 笹谷東郵便局 福島市 福島県福島市笹谷出水上24-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

43 笹谷郵便局 福島市 福島県福島市笹谷南金屋55 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

44 サンライフ福島 福島市 福島県福島市北矢野目字壇ﾉ腰6-16 9時00分～21時00分 施設点検等で臨時休館あり

45 信夫学習センター 福島市 福島県福島市大森字馬場1 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

46 信夫支所 福島市 福島県福島市大森字馬場1番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

47 清水学習センター 福島市 福島県福島市御山字松川原5-1 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

48 清水支所 福島市 福島県福島市泉字扇田9番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

49 市民会館 福島市 福島県福島市霞町1番52号 9時00分～21時00分 12月29日から翌年1月3日まで

50 下川崎郵便局 福島市 福島県福島市松川町下川崎下田4-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

51 じょーもぴあ宮畑 福島市 福島県福島市岡島字宮田78 9時00分～17時00分
火(火曜が祝日の場合は、翌日以降の
祝日にあたらない日)

52 市立図書館 福島市 福島県福島市松木町1-1
9時30分～19時00分(火曜以外の
平日)
9時30分～17時30分(日祝)

火

53 信陵学習センター 福島市 福島県福島市笹谷字才ﾉ神1 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

54 信陵支所 福島市 福島県福島市笹谷字才ﾉ神1番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

55 杉妻会館 福島市 福島県福島市杉妻町3-45 9時00分～21時00分 1階ﾛﾋﾞｰ 不定休

56 杉妻学習センター 福島市 福島県福島市黒岩字田部屋53-2 9時00分～17時45分 玄関ホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

57 杉妻支所 福島市 福島県福島市伏拝字台田1番地の1 8時30分～17時15分 土、日、祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

58 ダイユーエイトMAX福島店 福島市 福島県福島市曾根田町1-18 10時00分〜21時00分 店内 なし

59 ダイユーエイト福島鎌田店 福島市 福島県福島市鎌田字鏡田3-1 8時00分～20時00分 店内 なし

60 ダイユーエイト福島黒岩店 福島市 福島県福島市黒岩字浅井77-1 8時00分～21時00分 店内 なし

61 ダイユーエイト福島西店 福島市 福島県福島市南沢又字中道南5番地 9時00分～21時00分 店内 なし

62 立子山支所 福島市 福島県福島市立子山字竹ﾉ下24番地の1 8時30分～17時15分 土、日、祝日

63 立子山郵便局 福島市 福島県福島市立子山坂ﾉ下28-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

64 中央学習センター 福島市 松福島県福島市木町1-7 9時00分～17時45分 ロビー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

65 土湯温泉町支所 福島市 福島県福島市土湯温泉町字上ﾉ町9番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

66 土湯温泉郵便局 福島市 福島県福島市土湯温泉町上ﾉ町8 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

67 東部支所 福島市 福島県福島市岡部字高畑46番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

68 ハシドラッグ鳥谷野店 福島市 福島県福島市鳥谷野字芝切18 9時00分～21時00分 店内 年中無休

69 鳥川郵便局 福島市 福島県福島市上鳥渡田中内前31-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

70 西学習センター 福島市 福島県福島市上名倉字妻下4-2 9時00分～17時45分 ロビー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

71 西支所 福島市 福島県福島市上名倉字妻下4番地の2 8時30分～17時15分 土、日、祝日

72 庭坂郵便局 福島市 福島県福島市町庭坂内町8-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

73 ハシドラッグ荒井店 福島市 福島県福島市荒井北3丁目12-5 9時00分～21時00分 店内 年中無休

74 ハシドラッグ北店 福島市 福島県福島市笹谷字片目清水30-4 9時00分～21時00分 店内 年中無休

75 ハシドラッグ腰浜店 福島市 福島県福島市腰浜町14-4 9時00分～21時00分 店内 年中無休

76 ハシドラッグ信陵店 福島市 福島県福島市笹谷字出水頭1-2 9時00分～21時00分 店内 年中無休

77 ハシドラッグ西店 福島市 福島県福島市野田町字道端79 9時00分～21時00分 店内 年中無休

78 ハシドラッグ福島中央店 福島市 福島県福島市西中央2-8 9時00分～21時00分 店内 年中無休

79 ハシドラッグ南福島店 福島市 福島県福島市大平寺字児子塚52-1 9時00分～21時00分 店内 年中無休

80 ハシドラッグ八木田店 福島市 福島県福島市八木田字並柳161ｰ2 9時00分～21時00分 店内 年中無休

81 花の写真館 福島市 福島県福島市森合町11番36号 9時00分～16時30分 12月29日から翌年1月3日まで

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

82 パルセ飯坂 福島市 福島県福島市飯坂町筑前27-1 9時00分～21時30分 休館日ホームページにて

83 パワーデポ食品館 福島市 福島市八木田字榎内52-2 9時30分～21時00分 なし 店内

84 平田郵便局 福島市 福島県福島市小田東覚寺5-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

85 平野郵便局 福島市 福島県福島市飯坂町平野道下7-12 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

86 ファミリーマートＡコープ松川 福島市 福島市松川町字市坂9-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

87 ファミリーマートＡコープ湯野 福島市 福島市飯坂町湯野字千刈田10 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

88 ファミリーマートタウン蓬莱 福島市 福島市蓬莱町2-2-104 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

89 ファミリーマート福島飯坂町東湯野 福島市 福島市飯坂町東湯野字姥懐3-18 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

90 ファミリーマート福島飯坂町平野 福島市 福島市飯坂町平野字檀ﾉ脇8番地2 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

91 ファミリーマート福島医王寺前 福島市 福島市飯坂町平野字東原48番地2 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

92 ファミリーマート福島駅西口 福島市 福島市太田町30番15号 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

93 ファミリーマート福島御山 福島市 福島市御山字上原6-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし
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94 ファミリーマート福島北裡通 福島市 福島市仲間町9番24号 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

95 ファミリーマート福島北五老内町 福島市 福島市北五老内町5-20 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

96 ファミリーマート福島黒岩 福島市 福島市黒岩字浜井場10-17 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

97 ファミリーマート福島郷野目 福島市 福島市郷野目字上6番地の1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

98 ファミリーマート福島下野寺 福島市 福島市下野寺字遠原1-4 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

99 ファミリーマート福島商業高校前 福島市 福島市丸子字芳堀13-2 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

100 ファミリーマート福島太平寺 福島市 福島市太平寺字古内30-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

101 ファミリーマート福島大森下町 福島市 福島市大森字下町11番地 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

102 ファミリーマート福島成川 福島市 福島市成川字西谷地2-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

103 ファミリーマート福島松川美郷 福島市 福島市松川町美郷3-7-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

104 ファミリーマート南福島駅北 福島市 福島市伏拝字田中1-10 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

105 フォーズマーケット山下店 福島市 福島市山下町1-29 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所
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106 福島医科大学内郵便局 福島市 福島県福島市光が丘1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

107 福島泉郵便局 福島市 福島県福島市泉大仏23 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

108 福島太田町郵便局 福島市 福島県福島市太田町17-27 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

109 福島置賜町郵便局 福島市 福島県福島市置賜町8-30 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

110 福島御山郵便局 福島市 福島県福島市御山三本松4-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

111 福島県自治会館 福島市 福島市中町8番2号 8時30分～17時15分 正面玄関ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ 土、日、祝日、12月29日～1月3日

112 福島県消費生活センター 福島市
福島県福島市中町8-2（福島自治会館1
階）

9時00分～17時00分 消費生活ｾﾝﾀｰ展示ﾎｰﾙ
土、日、祝日、
12月29日から1月3日まで

113 福島県庁舎 福島市 福島市杉妻町2番16号 8時30分～17時15分 西庁舎2階県民ﾎｰﾙ 土、日、祝日、12月29日～1月3日

114 福島県庁舎 福島市 福島市杉妻町2番16号 8時30分～17時15分 西庁舎正面玄関ﾎｰﾙ 土、日、祝日、12月29日～1月3日

115 福島県庁舎 福島市 福島市杉妻町2番16号 8時30分～17時15分 北庁舎北側玄関ﾎｰﾙ 土、日、祝日、12月29日～1月3日

116 福島県庁舎 福島市 福島市杉妻町2番16号 8時30分～17時00分 本庁舎2階県民ﾙｰﾑ 土、日、祝日、12月29日～1月3日

117 福島県庁内郵便局 福島市 福島県福島市杉妻町2-16 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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118 福島県立図書館 福島市 福島市森合字西養山1

（平日）
9時30分～19時00分
（土・日・祝日）
9時30分～17時30分

2階 公開図書室

月曜日（ただし、月曜日が祝日の場合はその翌
日）、
毎月第1木曜日、
12月28日～1月4日及び図書特別整理期間（2月中
旬～下旬）

119 福島県立美術館 福島市 福島県福島市森合字西養山1
9時30分～17時00分
（最終入館は16時30分まで）

1階 ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ

月曜日（祝祭日の場合は翌日）、祝祭日の
翌日（翌日が土日にあたる場合は開館）、
年末年始（12月28日～1月4日）及び展示替
等による臨時休館日

120 福島栄町郵便局 福島市 福島県福島市大町4-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

121 福島市身体障がい者福祉センター腰の浜会館 福島市 福島市腰浜町32番1号 9時00分～17時00分 1階ロビー 火曜日

122 福島市役所 福島市 福島県福島市五老内町3番1号 8時30分～17時15分 土、日、祝日

123 福島新浜町郵便局 福島市 福島県福島市新浜町3-22 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

124 福島信用金庫飯坂支店 福島市 福島県福島市飯坂町字湯沢9番地
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

125 福島信用金庫飯野支店 福島市 福島県福島市飯野町字町30番地の2
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

126 福島信用金庫岡山支店 福島市 福島県福島市岡部字当木前127番地の1
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

127 福島信用金庫鎌田支店 福島市 福島県福島市本内字北古舘7番地の7
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

128 福島信用金庫北支店 福島市
福島県福島市南矢野目字中屋敷50番地の
1

9時00分～15時00分 １階ロビー 土、祝日
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129 福島信用金庫瀬上支店 福島市 福島県福島市瀬上町字本町76番地の6
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

130 福島信用金庫総合相談センター 福島市 福島県福島市万世町1番2号 9時00分～17時00分 １階ロビー 土、日、祝日

131 福島信用金庫西支店 福島市 福島県福島市南中央三丁目26番地の1 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

132 福島信用金庫東支店 福島市 福島県福島市浜田町9番5号 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

133 福島信用金庫平野支店 福島市
福島県福島市飯坂町平野字戸野内1番地
の1

9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

134 福島信用金庫本店/駅前支店 福島市 福島県福島市万世町1番5号 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

135 福島信用金庫松川支店 福島市 福島県福島市松川町字石合町36番地の1
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

136 福島信用金庫南支店/ほうらい支店 福島市 福島県福島市黒岩字田部屋16番の6 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、祝日

137 福島信用金庫森合支店 福島市 福島県福島市森合字丹波谷地9番の5
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

138 福島信用金庫八島田支店 福島市 福島県福島市八島田字台畑32番地
9時～15時（昼休み11時30分～12
時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

139 福島信用金庫吉井田支店 福島市 福島県福島市吉倉字名倉9番地の3 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

140 福島曾根田郵便局 福島市 福島県福島市曾根田町6-15 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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141 福島中央郵便局 福島市 福島県福島市森合町10-30 9時00分～17時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

142 福島トヨタクラウンアリーナ 福島市 福島県福島市仁井田字西下川原41-1 9時00分～21時00分 12月31日、1月1日

143 福島豊田町郵便局 福島市 福島県福島市豊田町2-18 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

144 福島中町郵便局 福島市 福島県福島市中町1-19 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

145 福島野田町郵便局 福島市 福島県福島市東中央1-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

146 福島花園町郵便局 福島市 福島県福島市北五老内町5-14 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

147 福島東郵便局 福島市 福島県福島市鎌田下田4-2 9時00分～17時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

148 福島伏拝郵便局 福島市 福島県福島市太平寺毘沙門堂3-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

149 福島蓬莱郵便局 福島市 福島県福島市蓬莱町4-1-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

150 福島三河町郵便局 福島市 福島県福島市三河北町12-7 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

151 福島南町郵便局 福島市 福島県福島市南町154 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

152 福島本内郵便局 福島市 福島県福島市本内上台43-2 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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153 福島八島町郵便局 福島市 福島県福島市八島町2-2 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

154 福島吉倉郵便局 福島市 福島県福島市吉倉名倉42-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

155 福島渡利郵便局 福島市 福島県福島市渡利柳小路15 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

156 ふくしん夢の音楽堂・勤労青少年ホーム・働く婦
人の家

福島市 福島県福島市入江町1-1 9時00分～21時00分 12月29日から翌年1月3日まで

157 ふくふる 福島市 福島県福島市本町2番6号1階 10時00分～19時00分 無休（年末年始を除く）

158 ヘルシーランド福島 福島市 福島県福島市岡部字上川原26 9時00分～20時00分 毎月15日

159 蓬莱学習センター 福島市 福島県福島市蓬莱町四丁目1番2号 9時00分～17時45分 談話コーナー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

160 蓬莱支所 福島市 福島県福島市蓬莱町四丁目1番1号 8時30分～17時15分 土、日、祝日

161 北信学習センター 福島市 福島県福島市鎌田字中江1 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

162 北信支所 福島市 福島県福島市鎌田字中江1番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

163 保健福祉センター 福島市 福島県福島市森合町10番1号 8時30分～22時00分 なし

164 街なか交流館 福島市
福島県福島市栄町6-1 ﾒﾃﾞｨｱｼﾃｨｴｽﾀﾋﾞﾙ
地下1階

10時00分～19時00分 年末年始
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165 松川駅前郵便局 福島市 福島県福島市松川町天王原3-115 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

166 松川学習センター 福島市 福島県福島市松川町字杉内33 9時00分～17時45分 ふれあいホール、談話コーナー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

167 松川支所 福島市 福島県福島市松川町字杉内33番地 8時30分～17時15分 土、日、祝日

168 松川郵便局 福島市 福島県福島市松川町土腐18-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

169 三河台学習センター 福島市 福島県福島市野田町七丁目1-42 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

170 水原郵便局 福島市 福島県福島市松川町水原屋敷田9 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

171 道の駅ふくしま 福島市 福島県福島市大笹生月崎1-1 9時00分～18時00分 無休

172 もちずり学習センター 福島市 福島県福島市岡部字高畑46 9時00分～17時45分 エントランスホール、ロビー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

173 文知摺郵便局 福島市 福島県福島市岡部前田50-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

174 茂庭出張所 福島市
福島県福島市飯野町茂庭字宮沢口9番地
の1

8時30分～17時15分 土、日、祝日

175 茂庭郵便局 福島市 福島県福島市飯坂町茂庭黒沢92-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

176 八島田郵便局 福島市 福島県福島市笹木野大金谷南3-9 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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177 ＵＦＯ物産館 福島市
福島県福島市飯野町青木字小手神森1-
299

9時00分～17時00分 月(祝日の場合は翌日)

178 湯野郵便局 福島市 福島県福島市飯坂町湯野橋本21-7 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

179 湯楽座 福島市 福島県福島市土湯温泉町字下ﾉ町22-1 8時30分～19時00分(6月～9月) 無休

180 ヨークベニマル　入江町店 福島市 福島県福島市入江町11番37号 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

181 ヨークベニマル　笹谷店 福島市 福島県福島市笹谷字南田3番地 9時30分～21時00分 イートインコーナー なし

182 ヨークベニマル　瀬上店 福島市 福島県福島市宮代字天神前4番地 9時30分～21時00分 イートインコーナー なし

183 ヨークベニマル　太平寺店 福島市 福島県福島市太平寺字坿屋敷50番地 9時00分～21時30分 イートインコーナー なし

184 ヨークベニマル　野田店 福島市 福島県福島市野田町四丁目1番1号 9時30分～22時00分 イートインコーナー なし

185 ヨークベニマル　平野店 福島市 福島県福島市飯坂町平野字上前田3番地1 9時30分～21時00分 イートインコーナー なし

186 ヨークベニマル　福島泉店 福島市 福島県福島市泉字道下6番地2 9時30分～21時00分 イートインコーナー なし

187 ヨークベニマル　福島鎌田店 福島市 福島県福島市丸子字柳原13番1 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

188 ヨークベニマル　福島西店 福島市 福島県福島市八島田字琵琶渕29番地 9時00分～22時00分 イートインコーナー なし
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189 ヨークベニマル　南福島店 福島市 福島県福島市黒岩字田部屋40番地 9時30分～22時00分 イートインコーナー なし

190 ヨークベニマル　矢野目店 福島市 福島県福島市南矢野目字菅原50番地12 9時00分～21時30分 イートインコーナー なし

191 ヨークベニマル　吉倉店 福島市 福島県福島市吉倉字八幡30番地1 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

192 吉井田学習センター 福島市 福島県福島市仁井田字西下川原1番地の1 9時00分～17時45分 ロビー
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

193 吉井田支所 福島市 福島県福島市仁井田字西下川原1番地の1 8時30分～17時15分 土、日、祝日

194 リオン・ドール南中央店 福島市 福島県福島市南中央一丁目20-8 9時00分～18時00分 イートインコーナー 無し

195 リカーズ酒蔵 福島市 福島市八木田字中島128-1 9時30分～21時00分 なし 店内

196 ロシナンテ福島西店 福島市 福島市八島田字勝口27-1 9時30分～21時00分 なし 店内

197 渡利学習センター 福島市 福島県福島市渡利字岩崎町190 9時00分～17時45分 エントランスホール
火、祝日
(火曜が祝日の場合は、その翌日)

198 渡利支所 福島市 福島県福島市渡利字舟場7番地の1 8時30分～17時15分 土、日、祝日

199 安達ヶ原ふるさと村 二本松市 福島県二本松市安達ヶ原4-100 9時00分～17時00分 ふるさと館 毎週水曜日

200 安達公民館 二本松市 福島県二本松市油井字濡石3-1
9時00分～21時00分（図書室は17
時00分）

1階ロビー、2階ロビー 原則なし
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201 安達郵便局 二本松市 福島県二本松市油井前作265-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

202 岩代図書館 二本松市 福島県二本松市小浜字藤町242

（平日）
10時00分～18時00分
（土日祝）
9時00分～17時00分

一般閲覧室、児童図書コー
ナー、談話室

月曜日、祝日
毎月月末（月末が月曜日の際は翌日）
特別整理休館（5月下旬～6月上旬）

203 岩代郵便局 二本松市 福島県二本松市小浜新町505 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

204 ウエルシア二本松安達店 二本松市 福島県二本松市油井濡石27-1
10時00分～14時00分
15時00分～19時00分

ウエルシア薬局二本松安達店調
剤待合室

土、日、祝日

205 太田郵便局 二本松市 福島県二本松市太田若宮35-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

206 鎌倉屋二本松店 二本松市 福島県二本松市油井字鶴巻50-3 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

207 上川崎郵便局 二本松市 福島県二本松市上川崎宮ﾉ脇7-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

208 コープふくしま　あだたら店 二本松市 福島県二本松市油井字中田1-1
9時30分～21時50分
（日曜日）
9時00分～21時50分

店内休憩スペース 1月1日

209 木幡郵便局 二本松市 福島県二本松市木幡松木下40-8 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

210 渋川郵便局 二本松市 福島県二本松市渋川上払川86-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

211 新殿郵便局 二本松市 福島県二本松市西新殿松林41-5 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

212 スカイピアあだたら 二本松市 福島県二本松市上葉木坂2-3 10時00分～20時00分 休憩コーナー 毎月第1水曜日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

213 杉田郵便局 二本松市 福島県二本松市杉田町1-86-25 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

214 ダイユーエイト二本松店 二本松市 福島県二本松市冠木22番1 9時00分～20時00分 店内 なし

215 岳温泉郵便局 二本松市 福島県二本松市岳温泉1-223-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

216 ツルハドラッグ二本松上竹店 二本松市 福島県二本松市上竹2丁目275番地1 9時00分～22時00分 イートインスペース 1月1日

217 百目木郵便局 二本松市 福島県二本松市百目木町243-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

218 戸沢郵便局 二本松市 福島県二本松市戸沢下田87 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

219 二本松大平郵便局 二本松市 福島県二本松市太子堂256 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

220 二本松亀谷郵便局 二本松市 福島県二本松市亀谷1-231-2 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

221 二本松市市民交流センター 二本松市 福島県二本松市本町2-3-1 9時00分～21時00分 ２階みんなの広場 原則なし

222 二本松市役所 二本松市 福島県二本松市金色403番地1 8時30分～17時15分 庁舎１階ロビー 土、日、祝日

223 二本松市役所安達支所 二本松市 福島県二本松市油井字濡石1-2 8時30分～17時15分 庁舎１階ロビー 土、日、祝日

224 二本松市役所岩代支所 二本松市 福島県二本松市小浜字北月山27 8時30分～17時15分 庁舎１階ロビー 土、日、祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

225 二本松市役所東和支所 二本松市 福島県二本松市針道字蔵下22 8時30分～17時15分 庁舎１階ロビー 土、日、祝日

226 二本松竹田町郵便局 二本松市 福島県二本松市竹田1-47 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

227 二本松図書館 二本松市 福島県二本松市本町1-102

（平日）
9時30分～18時30分
（土日祝）
9時00分～17時00分

1階郷土資料室
月曜日、毎月月末（月末が月曜日の場
合は翌日）

228 二本松福祉センター 二本松市 福島県二本松市亀谷1-5-1 8時30分～21時00分 １階ロビー 原則なし

229 二本松文化センター 二本松市 福島県二本松市榎戸1-92 9時00分～21時00分 １階談話室 月曜日（祝日の場合は翌日）

230 二本松郵便局 二本松市 福島県二本松市本町2-2-2 9時00分～17時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

231 二本松歴史観光施設「にほんまつ城報館」 二本松市 福島県二本松市郭内3-303-5 9時00分～17時00分
２階休憩ラウンジ
※専用利用がある際はご遠慮い
ただく場合あり

月曜日（祝日の場合は翌日）

232 ハシドラッグ安達店 二本松市 福島県二本松市字油井字腰巻7 9時00分～21時00分 店内 年中無休

233 東和文化センター 二本松市 福島県二本松市針道字上台132 9時00分～22時00分 １階ロビー、図書室 月曜日（祝日の場合は翌日）

234 東和郵便局 二本松市 福島県二本松市針道鍛治屋敷19-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

235 平石郵便局 二本松市 福島県二本松市平石町35-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

236 ファミリーマートあだたら高原岳温泉 二本松市 二本松市岳温泉1丁目18番-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし
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237 ファミリーマートますや針道 二本松市 二本松市針道字町11番地 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

238 福島県男女共生センター 二本松市 福島県二本松市郭内一丁目196-1
9時00分～21時00分
(休館日前日 9時00分～17時00
分)

1階ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ
2階ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ､交流室

月曜日

239 道の駅安達下り線 二本松市 福島県二本松市米沢字下川原田105-2 8時30分～19時00分 情報休憩ロビー 無

240 道の駅安達上り線 二本松市 福島県二本松市下川崎字上平33-1 9時00分～18時00分 情報休憩ロビー 無

241 道の駅ふくしま東和 二本松市 福島県二本松市太田字下田2-3 9時00分～17時00分 ガーデン体験加工室 12/31・1/1-2

242 山口薬局二本松店 二本松市 福島県二本松市本町一丁目48

8時30分～18時30分
（土曜日）
8時30分～18時00分
（日、祝日）
8時30分～12時30分

待合室

243 ヨークベニマル　二本松インター 二本松市 福島県二本松市成田町一丁目810番地 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

244 ヨークベニマル　二本松店 二本松市 福島県二本松市作田247番地 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

245 粟野郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町粟野中通1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

246 石戸郵便局 伊達市 福島県伊達市霊山町石田宮下6 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

247 岩代小国郵便局 伊達市 福島県伊達市霊山町下小国高屋敷60-6 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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248 ウエルシア薬局伊達新梁川店 伊達市 福島県伊達市梁川町広瀬町43

（月～金曜日）
9時30～14時00分
15時00分～18時30
（土曜日）
9時30～14時00分

ウエルシア薬局伊達新梁川店調
剤待合室

日、祝日

249 ウエルシア薬局伊達保原北店 伊達市 福島県伊達市保原町字大和107番地1 9時00分～18時00分
ウエルカフェ内
ウエルシア薬局伊達保原北店調
剤待合室

なし

250 ウエルシア薬局伊達保原店 伊達市 福島県伊達市保原町前田町27-2
10時00分～14時00分
15時00分～19時00分

ウエルシア薬局伊達保原店調剤
待合室

土、日、祝日

251 大枝郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町東大枝南町9 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

252 おての里きてみ～な 伊達市 福島県伊達市月舘町糠田字舘山10番地 9時00分～17時00分 1階　交流スペース 毎週火曜日

253 掛田まちなかサロン　ヨッテミ 伊達市 福島県伊達市霊山町掛田字中町10-1 9時00分～19時00分 1階休憩スペース 年末年始

254 掛田郵便局 伊達市 福島県伊達市霊山町掛田中町19-2 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

255 コープふくしま　保原店 伊達市 福島県伊達市保原町字市柳町24 9時00分～21時50分 店内休憩スペース 1月1日

256 コープふくしま　梁川店 伊達市 福島県伊達市梁川町御八郎13-1
9時30分～21時00分
（日曜日）
9時00分～21時00分

店内休憩スペース 1月1日

257 五十沢郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町五十沢沼田1-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

258 堰本郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町大関愛宕後39 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

259 ダイユーエイト梁川店 伊達市 福島県伊達市梁川町字八筋79 9時00分～20時00分 店内 なし

260 伊達市ウエルネスサロン白根 伊達市 福島県伊達市梁川町白根字馬場10番地 9時00分～16時00分 入口１階ロビー
火、木
月、水、金の午前

261 伊達市保健センター 伊達市 福島県伊達市保原町大泉字大地内100 8時30分～17時15分 １階ロビー
土、日、祝日、12月29日～翌年の１月
３日

262 伊達市保原町ふれあいセンター 伊達市 福島県伊達市保原町字西町113 8時30分～17時00分 入口ロビー
日曜日、祝日、12月29日から翌年の１
月３日

263 伊達市役所庁舎 伊達市 福島県伊達市保原町字舟橋180

平日
8時30分～20時00分
土日祝日
8時30分～17時00分

1階シルクホール 12月29日～翌年の1月3日

264 伊達市霊山児童館 伊達市 福島県伊達市霊山町掛田字高ﾉ上10-3 10時～18時30分 交流ホール 木

265 伊達中央交流館 伊達市 福島県伊達市北後22番地1 9時00分～19時00分 ホワイエ（ホール） 毎週月曜日

266 伊達福祉センター 伊達市 福島県伊達市前川原17番地1 9時00分～19時00分 1階ロビー 8月13日～8月16日

267 伊達ふれあいセンター 伊達市 福島県伊達市箱崎川端7番地
9時00分～21時00分
日祝
9時00分～18時00分

ブラウジングコーナー

268 伊達郵便局 伊達市 福島県伊達市岡前17-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

269 月舘総合支所 伊達市 福島県伊達市月舘町月舘字久保田5番地

（平日）
8時30分～19時15分
（土日祝日）
8時30分～17時00分

ふるさとふれあいホール
(庁舎1階)

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

270 月舘中央交流館 伊達市 福島県伊達市月舘町月舘字ｳﾙｼ坊19-1

（平日）
9時00分～19時15分
（土日祝日）
8時30分～17時15分

1階ロビー 毎週月曜日

271 月舘郵便局 伊達市 福島県伊達市月舘町月舘町82-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

272 富成郵便局 伊達市 福島県伊達市保原町富沢下川原38-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

273 ハシドラッグ保原店 伊達市 福島県伊達市保原町字栄町38-1 9時00分～21時00分 店内 年中無休

274 ファミリーマート保原泉町 伊達市 伊達市保原町字泉町92-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

275 福島信用金庫伊達支店 伊達市 福島県伊達市右城27番地 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

276 福島信用金庫保原支店 伊達市 福島県伊達市保原町字七丁目20番地2 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

277 福島信用金庫梁川支店 伊達市 福島県伊達市梁川町字中町38番地1
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

278 福島信用金庫霊山おてひめ支店 伊達市
福島県伊達市霊山町下小国字夫婦清水7
番地3

9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

279 伏黒郵便局 伊達市 福島県伊達市伏黒南屋敷3-2 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

280 保原駅ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 伊達市 福島県伊達市保原町字東野崎45番地9 9時00分～18時00分 １階駅待合室

281 保原中央交流館 伊達市 福島県伊達市保原町字宮下111番地4 9時00分～21時30分 １階ロビー
12月29日～
翌年1月3日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

282 保原郵便局 伊達市 福島県伊達市保原町十-17 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

283 まちの駅だて 伊達市 福島県伊達市本町39番地１ 9時00分～18時00分 ふれあいルーム

284 まちの駅やながわ 伊達市 福島県伊達市梁川町字大町一丁目60番地 9時00分～17時30分 休憩コーナー

285 道の駅伊達の郷りょうぜん 伊達市 福島県伊達市霊山町下小国字桜町3番地1 9時30分～18時00分 休憩スペース

286 梁川総合支所2階やなビア 伊達市 福島県伊達市梁川町青葉町1番地
9時30分～19時00分
土日祝
9時30分～17時00分

2階やなピア 毎週火曜日

287 梁川中央交流館 伊達市 福島県伊達市梁川町字南本町35番地 9時00分～21時30分 1階ロビー 毎週月曜日

288 梁川寿健康センター 伊達市 福島県伊達市梁川町字菖蒲沢84番地 9時00分～16時00分 和室・アトリウム他 日曜、祝日

289 梁川郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町右城町30 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

290 山舟生郵便局 伊達市 福島県伊達市梁川町山舟生雁治平27-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

291 ヨークベニマル　伊達店 伊達市 福島県伊達市前川原55 9時30分～22時00分 イートインコーナー なし

292 ヨークベニマル　保原店 伊達市 福島県伊達市保原町油谷地3番地3 9時00分～21時00分 イートインコーナー なし

293 ヨークベニマル　梁川店 伊達市 福島県伊達市梁川町字右城町15番地 9時30分～21時00分 イートインコーナー なし

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

294 霊山郵便局 伊達市 福島県伊達市霊山町大石宮脇18 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

295 岩根郵便局 本宮市 福島県本宮市岩根上土渕38-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

296 ウエルシア福島本宮店 本宮市 福島県本宮市本宮舘町194 9時00分～19時00分
ウエルシア薬局福島本宮店調剤
待合室

日、祝日

297 えぽか（本宮市元気いきいき応援プラザ） 本宮市 福島県本宮市本宮字千代田60-1 9時00分～18時00分 1階イベント交流広場
火曜日（火曜日が祝日の場合はその翌
日）
年末年始

298 ザ・ビッグ本宮店 本宮市 福島県本宮市本宮万世208番地 8時00分～21時00分 店内 無

299 白沢公民館 本宮市 福島県本宮市白岩字堤崎500 9時00分～22時00分 1階ホール 年末年始

300 白沢郵便局 本宮市 福島県本宮市白岩馬場296-6 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

301 しらさわ夢図書館 本宮市 福島県本宮市白岩字堤崎500

（火～土曜日）
9時30分～20時00分
（日祝）
9時30分～17時00分

室内サロンほか
月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌
日）
年末年始

302 ソレイユMOTOMIYA 本宮市 福島県本宮市本宮字中條16 10時00分～19時00分 1階エントランスホール
月曜日
年末年始

303 ダイユーエイト本宮店 本宮市 福島県本宮市荒井字久保田132-10-1 9時00分～21時00分 店内 なし

304 中央公民館 本宮市 福島県本宮市本宮字矢来39-1

（月～土曜日）
9時00分～22時00分
（日祝）
9時30分～17時00分

1階展示ホール 年末年始

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

305 ファミリーマートしらさわ糠沢 本宮市 本宮市糠沢字石神110-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

306 ファミリーマート本宮兼谷 本宮市 本宮市本宮字兼谷35-5 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

307 ファミリーマート本宮関下 本宮市 本宮市荒井字甲斐41番地 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

308 モコステーション（本宮市地域交流センター） 本宮市 福島県本宮市本宮字九縄19-1

（平日）
9時00分～21時30分
（土日祝）
9時00分～18時00分

1階待合ホール
毎月第３日曜日
年末年始

309 本宮北郵便局 本宮市 福島県本宮市本宮仲町22-6 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

310 本宮郵便局 本宮市 福島県本宮市本宮中條1-3 9時00分～17時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

311 ヨークベニマル　本宮インタ ー店 本宮市 福島県本宮市荒井字久保田132番地8 9時30分～21時30分 イートインコーナー なし

312 ヨークベニマル　本宮舘町店 本宮市 福島県本宮市本宮字舘町42番地 9時00分～21時30分 イートインコーナー なし

313 リオン・ドール本宮店 本宮市 福島県本宮市高木字平内64 (ﾀｲﾛｳﾁ) 9時00分～18時00分 イートインコーナー 無し

314 いちい桑折店 桑折町 福島県伊達郡桑折町字東段45-2 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

315 ウエルシア伊達桑折店 桑折町
福島県伊達郡桑折町北町50-1 9時30～14時00分

15時00分～18時30
ウエルシア薬局伊達桑折店調剤
待合室

土、日、祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

316 屋内温水プール・多目的スタジオ
『イコーゼ！』

桑折町 福島県伊達郡桑折町大字上郡字弁慶20-1
9時00分～21時30分（日曜日は18
時まで）

1階　ロビー
（プールの利用は有料）

毎週火曜日
（遊び場・プール）・12月29日～1月3
日

317 コープふくしま　桑折店 桑折町 福島県伊達郡桑折町字西大隅93-5
9時30分～21時00分
（日曜日）
9時00分～21時00分

店内休憩スペース 1月1日

318 桑折町役場
町民ロビー

桑折町 福島県伊達郡桑折町大字谷地字道下22-7 8時30分～17時15分 役場庁舎１階　町民ロビー 土、日、祝日

319 桑折郵便局 桑折町 福島県伊達郡桑折町北町11-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

320 伊達崎郵便局 桑折町 福島県伊達郡桑折町下郡柿ﾉ口7-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

321 半田郵便局 桑折町 福島県伊達郡桑折町南半田南田町2-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

322 ファミリーマート福島桑折町 桑折町 伊達郡桑折町大字上郡字仲丸4-14 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

323 福島信用金庫桑折支店 桑折町 福島県伊達郡桑折町字本町25番地の1 9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

324 あつかし歴史館 国見町 福島県伊達郡国見町大字大木戸字霞原3 9時00分～16時30分 ガイダンススペース
毎週月曜日（ただし月曜日が祝日・休
日の場合は開館し、翌平日に休館）。
年末年始。その他臨時休館あり。

325 ウエルシア伊達国見店 国見町 福島県伊達郡国見町藤田字中沢一10-1

（月～金曜日）
9時00分～19時00分
（土曜日）
9時00分～14時00分
15時00分～17時00分

ウエルシア薬局伊達国見店調剤
待合室

日、祝日

326 国見町役場 国見町
福島県伊達郡国見町大字藤田字一丁田二
1番7

8時30分～17時15分 庁舎１階「アカマツ広場」 土日祝・12月29日から翌年1月3日

327 国見郵便局 国見町 福島県伊達郡国見町藤田北13-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日
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328 コープふくしま　国見店 国見町
福島県伊達郡国見町大字藤田字五反田1-
3

9時30分～21時00分
（日曜日）
9時00分～21時00分

店内休憩スペース 1月1日

329 トリミングサロンjasmine 国見町 福島県伊達郡国見町藤田南51-1 9時00～17時00分 受付カフェスペース 不定期

330 ハシドラッグ国見店 国見町 福島県伊達郡国見町大字藤田字中沢四1 9時00分～21時00分 店内 年中無休

331 ファミリーマート国見藤田 国見町 伊達郡国見町大字藤田字日向三7-1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

332 ファミリーマート福島国見町 国見町 伊達郡国見町大字塚野目字三本木5番地1 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

333 福島信用金庫国見支店 国見町
福島県伊達郡国見町大字藤田字中沢一8
番地7

9時00分～15時00分 １階ロビー 土、日、祝日

334 道の駅国見あつかしの郷 国見町 福島県国見町大字藤田字日渡二18-1 道路情報コーナー24時間 道路情報コーナー 年中無休

335 観月台文化センター 国見町 福島県伊達郡国見町大字藤田字観月台15 9時00分～21時00分 公民館１階ロビー
毎月第１月曜日。当該日が国民の祝
日、振替休日のときはその翌日。12月
29日から翌年1月3日までの間。

336 いちい川俣店 川俣町 福島県伊達郡川俣町鶴沢字社前12-1 9時30分～21時00分 なし 店内・休憩所

337 川俣町中央公民館 川俣町 福島県伊達郡川俣町字樋ﾉ口11 9時00分～21時30分 1階ロビー
毎月第3土曜、年末年始（12/29～
1/3）

338 川俣町役場 川俣町 福島県伊達郡川俣町字五百田30 8時30分～17時15分 1階・2階・3階ロビー
土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29
～1/3）

339 川俣郵便局 川俣町 福島県伊達郡川俣町五百田41-1 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

　　　　　



ふくしま涼み処一覧表＜県北地区＞

所在地
ふくしま涼み処として
利用可能な時間帯

ふくしま涼み処として
利用できる場所

（基本的に無料の場所）

休業日
（休館日）

施設等の名称
（支店名）

所在市町村

340 ダイユーエイト川俣店 川俣町 福島県伊達郡川俣町大字鶴沢字社前18 9時00分～20時00分 店内 なし

341 伊達福田郵便局 川俣町 福島県伊達郡川俣町羽田十二社5-4 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

342 ハシドラッグ川俣店 川俣町 福島県伊達郡川俣町鶴沢字社前87 9時00分～21時00分 店内 年中無休

343 福島信用金庫川俣支店 川俣町 福島県伊達郡川俣町字瓦町15番地
9時00分～15時00分（昼休み11時
30分～12時30分）

１階ロビー 土、日、祝日

344 山木屋地区復興拠点商業施設「とんやの郷」 川俣町 福島県伊達郡川俣町山木屋字日向40-1
①8時30分～17時15分（行政サー
ビスコーナー）
②10時～18時（多目的ホール）

行政サービスコーナー、多目的
ホール

年末年始（12/29～1/3）

345 山木屋郵便局 川俣町 福島県伊達郡川俣町山木屋小塚21-3 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

346 リオン・ドール川俣店 川俣町 福島県伊達郡川俣町大字鶴沢字鶴東68 9時00分～18時00分 イートインコーナー 無し

347 岩代大山郵便局 大玉村 福島県安達郡大玉村大山大江田中14-6 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

348 大玉村農村環境改善センター 大玉村 福島県安達郡大玉村玉井字西庵183 8時30分～17時15分 1階ロビー 土、日、祝日

349 大玉郵便局 大玉村 福島県安達郡大玉村玉井薄黒内124-5 9時00分～16時00分 窓口ロビー 土・日・祝日

350 ファミリーマート大玉大山 大玉村 安達郡大玉村大山字宮下130 10時00分～17時00分 店舗イートインコーナー なし

351 福島県野生生物共生センター 大玉村 福島県安達郡大玉村玉井字長久保67 9時00分～17時00分 展示室
毎週月曜日
※ただし月曜日が祝日の場合は翌平日

　　　　　


